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If-dagen 
Tisdagen den 15 mars 2022 

Äntligen. Nu kan vi starta upp igen. Restriktionerna har upphört och de flesta av oss har fått 

den tredje dosen vaccin med allt positivt som det innebär.  

 

Efter två års uppehåll kan vi nu bjuda in till en ny If-dag. Vi börjar med kaffe mellan 

kl. 14.00 – 15.00 utanför Bergshamrasalen, fortsätter sedan med If-informationen i 

Bergshamrasalen och avslutar med en välsmakande medelhavsbuffé kl. 18.00 i 

matsalen. 

 

If-dagen är Pensionärsföreningens största och mest välbesökta återkommande aktivitet. Det är 

då du får information om vad som händer inom If och hur resultatet ser ut. Dessutom kan du 

träffa många gamla kollegor och prata om den gamla goda tiden då du själv var aktiv.  

 
Program 

Koncernchefen har ordet Morten Thorsrud 

Hört och hänt under året i If Sara Andersson 

Ifs hållbarhetsarbete Philip Thörn 

Hälsa för livet Kristina Ström Olsson 

 

Föreningen bjuder på eftermiddagskaffet och har subventionerat buffén. Ditt pris för buffén är 175 kr 

som betalas in i förskott till föreningens bankgiro 241-2898 senast sista anmälningsdagen den 8 mars. 

Drycker finns att inhandla efter önskemål på plats och betalas då med kontokort eller swish. 

 

Som en extra bonus för ditt deltagande i årets If-dag kommer du att få den bok som If har gett till sin 

personal som jubileumsgåva då bolaget fyllde 20 år. Boken heter Livet i Norden. 

 

Anmäl dig till Åke Julin senast tisdagen den 8 mars och meddela då samtidigt om du önskar 

komma med på buffén. 

• Telefon: 070-528 31 29  

• E-post: ost@ifpensionarsforening.se  

 

Din anmälan är bindande. 
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